09:00 - 09:10

09:10-09:30

SOCHIDIAB

SOCIEDAD CHILENA DE DIABETOLOGIA

PROGRAMA

CURSO INTERNACIONAL SOCHIDIAB: “DIABETES Y EMBARAZO”"
Modalidad Online

VIERNES 02 DE DICIEMBRE 2022

Bienvenida

Diabetes y embarazo a través del tiempo
Dra. Gloria Lopez

SESION PLENARIA:

PLANIFICA}‘CI(’)N PRECONCEPCIONAL
Moderadores: Dr. Alvaro Insunza - Dra. Paulina Vignolo

09:30 - 10:00
10:00 - 10:30
10:30-11:00
11:00-11:15
11:15-11:30

Metas glicémicas y no glicémicas
Dra. Carolina Pérez

Anticoncepcidén en Diabetes
Dr. Patricio Salman

Exceso de peso preconcepcional: 3Como lo abordamos?
Dra. Mariana Boncompte

PREGUNTAS

RECESO

SESION PLENARIA:

DIAGNOSTICO Y SEGUIMIENTO

Moderadores: Dr. Marcos Estica — Dr. Gustavo Rencoret

11:30-12:00
12:00 - 12:30
12:30 - 13:00
13:00-13:15

Conversacion: Criterios diagndsticos para diabetes gestacional: ALAD versus
IADPSG - Dra. Gloria Lépez y Dra. Silvia Gorban de Lapertosa (ARGENTINA)

Diabetes gestacional en el primer frimestre: sDebemos tratarla?
Dra. Kristel Strodthoff

Precauciones en el seguimiento del embarazo de la mujer con Diabetes
Dr. Jaime Silva (COLOMBIA)

PREGUNTAS



15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 — 16:30
16:30 - 16:45
16:45-17:00

SOCHIDIAB

SOCIEDAD CHILENA DE DIABETOLOGIA

SESION PLENARIA:

NUTRICION Y EMBARAZO
Moderadores: NUT Barbara Schmitz y Dra. Edith Vega

Prevencion de Diabetes Gestacional: 3Qué nos dice la evidencia?
Dra. Andrea Ortiz (URUGUAY)

Dietas cetogénicas, low carb, vegetarismo y embarazo
NUT Margarita del Favero

Cantidad, calidad y distribucién de los HC en DPG y DG
NUT Bdarbara Samith

PREGUNTAS

RECESO

SESION PLENARIA:

DESCENDENCIA DE MAMAS CON DIABETES

Moderadores: Dr. Felipe Jordan y Dra. Tatiana Vasquez

17:00-17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 — 18:45

Rol del ejercicio en la programacién fetal in Utero
Dra. Linda May (EEUU)

Precauciones con el RN de mamad con Diabetes
Dr. José Miguel Gonzdlez

Consecuencias en la descendencia a largo plazo
Dra. Pamela Apablaza

PREGUNTAS



SOCHIDIAB

SOCIEDAD CHILENA DE DIABETOLOGIA

SABADO 03 DE DICIEMBRE 2022

07:55-08:00 Bienvenida segundo dia

SESION PLENARIA:

TRATAMIENTO DE LA DIABETES
Moderadores: EU Margot Aliste y Dra. Ana Claudia Villarroel

08:00 - 08:30 Educacioén en insulinoterapia a la embarazado: Precauciones exiras
EU Andrea Larrondo

08:30 - 09:00 Metformina en embarazo: 3Si o No?
Dra. Susana Salzberg (ARGENTINA)

09:00 - 09:30 Andlogos de insulina en embarazo
Dra. Gabriela Sanzana

09:30 - 09:45 PREGUNTAS

09:45-10:00 RECESO

SESION PLENARIA:

ROL DE LA TECNOLOGIA EN EL EMBARAZO
Moderadores: Dra. Isabel Errazuriz y Dra. Carolina Gonzalez

10:00 - 10:30 Uso del Monitoreo continuo en embarazo
Dr. Bruno Grassi

10:30-11:00 Bombas de insulina en embarazo: Indicacion, beneficios y recetas
Dra. Ana Maria Gémez (COLOMBIA)

11:00-11:30 El futuro de la tecnologia en embarazo: Trazando lineas
Dra. Jennifer Yamamoto (CANADA)

11:30-11:45 PREGUNTAS

11:45-12:00 RECESO



SOCHIDIAB

SOCIEDAD CHILENA DE DIABETOLOGIA

SESION PLENARIA:

TERMINO DEL EMBARAZO
Moderadores: Dr. Rodolfo Guinez y Dra. Karina Elg

12:00 - 12:20 Momento de interrupcion
Dra. Bernardita Walker

12:20-12:40 Diabetes Tipo 1 durante el frabajo de parto
Dra. Andrea Contreras

12:40 - 13:00 Corticoides para maduracion pulmonar
Dra. Nur Ménica Theodor

13:00-13:15 PREGUNTAS

13:15-14:15 RECESO ALMUERZO

SESION PLENARIA:

COMPLICACIONES Y EMBARAZO
Moderadores: Dr. Alvaro Contreras y Dr. Pedro Gonzdlez

14:15-14:35 Retinopatia
Dr. Rodrigo Vidal

14:35-14:55 Hipertension, nefropatia y embarazo
Dr. Ricardo Valjalo

14:55-15:15 Dislipidemia en embarazo
Dra. Valentina Serrano

15:15-15:30 PREGUNTAS

15:30 - 15:45

CLAUSURA y PALABRAS DE CIERRE



