
 
 

JUEVES 09 DE MAYO 2024 
 

PROGRAMA 
“CURSO PRE-CONGRESO DIABETES 

INTRAHOSPITALARIA” 
 

SALÓN PLENARIO 
Modera: Dra. Patricia Gómez y Dra. Andrea Contreras 

 
10:00 – 10:20 Fármacos no insulínicos en pacientes hospitalizados 
 Dr. Marcelo Vargas 
 
10:20 – 10:40 Insulinas basales, NPH y de acción prolongada, en pacientes hospitalizados 
 Dr. Álvaro Contreras 
 
10:40 – 11:00 Manejo de la diabetes asociado a nutrición enteral 
 Dr. Javier Vega 
 
11:00 – 11:20 Manejo peri quirúrgico de paciente usuario de insulina 
 Dra. Gabriela Sanzana 
 
11:20 – 11:40 Manejo de la diabetes en Unidad Pacientes Críticos Cardíaco/Coronario 
 Dra. Patricia Gómez 
 
11:40 – 12:00 Novedades en Cetoacidosis Diabética y Síndrome Hiperosmolar 
 Dr. Adrián Proietti (Argentina) 
 
12:00 – 12:20 Preguntas 

 
  



 
 

PROGRAMA 
“III CONGRESO SOCHIDIAB” 

ENJOY COQUIMBO 
 

JUEVES 09 DE MAYO 2024 
 

SALÓN PLENARIO 
 
14:00 – 14:15 INAUGURACIÓN CONGRESO 2024 
 
14:15 – 15:00 CONFERENCIA PLENARIA: “USO DE LA TECNOLOGÍA EN EL MANEJO DEL PACIENTE 

CON DIABETES POST PANDEMIA” 
 Dr. Cristián Tabilo  
 Modera: Dr. Pablo Fernández 
 

15:00 – 16:15 
SIMPOSIOS SIMULTÁNEOS 

 
SALÓN A 

Acercando la DM1 a los no especialistas 
Modera: Dra. Ana Claudia Villarroel - Dra. Tatiana Vásquez 

 
SALÓN B 

Diabetes atípicas/secundarias 
Modera: Dr. Esteban Pinto - Dra. Marisel Figueroa 

 
15:00 – 15:20 horas 
Diagnóstico de la DM1 en adultos. Cómo identificarla 
Dra. Pamela Matamala 
 
15:20 – 15:40 horas 
Transición paciente con DM1 en pediatría hacia 
adultos - Dr. Franco Giraudo 
 
15:40 – 16:00 horas 
Diferencias entre guías de ejercicio en pacientes 
pediátricos y adultos con DM1 
Dra. Dessi Zaharieva (USA) 
 
16:00 – 16:15 horas 
PREGUNTAS 
 

 
15:00 – 15:20 horas 
Diabetes post-trasplante 
Dr. Gonzalo Ruiz Esquide 
 
15:20 – 15:40 horas 
Diabetes corticoidal 
Dra. Camila Hernández 
 
15:40 – 16:00 horas 
Diabetes asociada a inhibidores de check-point 
(inmunoterapia) 
Dra. Margarita Rivas 
 
16:00 – 16:15 horas 
PREGUNTAS 
 

 
 

16:15 - 16:45 
CAFÉ Y VISITA STANDS 

 



 
 

16:45 – 18:00 
SIMPOSIOS SIMULTÁNEOS 

 
SALÓN A 

Diabetes y embarazo 
Modera: Dra. Sofía Hernández – Dra. Gabriela Sanzana 

 

 
SALÓN B 

Nutrición y Diabetes 
Modera: Dra. Lorena Salinas - Nut. María Paz San Martín 

 
16:45 – 17:05 horas 
Guías SOCHIDIAB Diabetes gestacional y 
pregestacional 
Dra. Kristel Strodthoff  
 
 
17:05 – 17:25 horas 
Asa cerrada en DM1 y embarazo 
Dr. Bruno Grassi 
 
 
17:25 – 17:45 horas 
Manejo peri parto en DM1. Múltiples Dosis Insulina y uso 
de bomba 
Dra. Carolina Pérez 
 
17:45 – 18:00 horas 
PREGUNTAS 
 

 
16:45 – 17:05 horas 
Estrategias nutricionales para optimizar adherencia en 
personas con Diabetes tipo 1 
NUT Bárbara Schmitz 
 
17:05 – 17:25 horas 
Edulcorantes no calóricos. Riesgo cardiovascular y de 
diabetes 
Dr. Gastón Hurtado 
 
17:25 – 17:45 horas 
Nutrición en pacientes con DM y enfermedad renal 
crónica 
NUT Bárbara Samith 
 
17:45 – 18:00 horas 
PREGUNTAS 
 

 
 

18:00 – 18:45 
SIMPOSIOS DE LA INDUSTRIA 

 
SALÓN A 

 
SALÓN B 

 
SIMPOSIO NOVO NORDISK 
Efectos de semaglutida en DM2 y marcadores 
inflamatorios en ECV: ¿Agente modificador de la 
enfermedad? 
Dra. Mónica Acevedo 
Dr. Rodrigo Alonso 

 
SIMPOSIO EUROFARMA 
Nueva generación de inhibidores de DPP4: desde 
adultos jóvenes hasta ancianos frágiles 
Dr. Mario A. Saad (Brasil)  
 

 
19:15 horas CÓCTEL INAUGURAL 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

VIERNES 10 DE MAYO 2024 
 

08:00 - 08:45 
SIMPOSIO ASTRAZENECA 

Rol actual de los iSGLT2 en Diabetes Tipo 2, de la evidencia a la acción: 
Cómo vencer la inercia 

Dr. Adrián Proietti (Argentina) 
SALÓN B 

 

09:00 – 10:15 
SIMPOSIOS SIMULTÁNEOS 

 
SALÓN A 

Neuropatía Diabética 
Modera: Dr. Gastón Hurtado - Dr. Rodrigo Ibaceta 

 
SALÓN B 
Enfermería 

Modera: EU Pilar Hevia - Dra. Luciana Concha 
 
09:00 – 09:20 horas 
Mononeuropatías en DM ¿Cómo sospecharlas y 
manejarlas? 
Dr. Mario Campero 
 
09:20 – 09:40 horas 
Gastroparesia y enteropatía diabética. En qué estamos 
hoy 
Dr. Christian von Mühlenbrock 
 
09:40 – 10:00 horas 
Importancia de la neuropatía autonómica en DM 
Dra. Edith Vega 
 
10:00 – 10:15 horas 
PREGUNTAS 
 

 
09:00 – 09:20 horas 
Manejo práctico de curación avanzada en pie 
diabético 
EU Natalia Acevedo 
 
09:20 – 09:40 horas 
Inicio de la insulinización en el intrahospitalario. 
Aspectos prácticos 
EU Yocelyn Lizardi 
 
09:40 – 10:00 horas 
Rol de enfermería en pacientes con DM1 de la LRS 
EU Paulina Sanhueza 
 
10:00 – 10:15 horas 
PREGUNTAS 
 

 
10:15 - 10:45 

CAFÉ Y VISITA STANDS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

10:45 – 11:30 
TRABAJOS LIBRES 

 
SALÓN A 

 
SALÓN B 

 
10:45 – 10:55 
N°10 - NIVELES ALTOS DEL FACTOR DE CRECIMIENTO 
FIBROBLÁSTICO 23 PREDICEN RIESGO DE INFECCIÓN Y 
MUERTE POR SARS-COV-2 EN PACIENTES CON DIABETES 
TIPO 2: COHORTE PROSPECTIVA 
Dr. Luis Toro Cabrera 
 

 
10:45 – 10:55 
N°26 - EFECTO DE LA INGESTA DE UN DESAYUNO CON Y 
SIN EDULCORANTES SOBRE LA RESPUESTA GLICÉMICA Y 
EL APETITO-SACIEDAD, EN SUJETOS CON DIABETES TIPO 1 
Dra. Lissette Duarte Silva 

 
10:55 – 11:05 
N°18 - EVALUACIÓN ECONÓMICA E IMPACTO EN LA 
EQUIDAD DE LA INCORPORACIÓN DE NUEVAS 
TECNOLOGÍAS SANITARIAS PARA EL CONTROL DE LA 
DIABETES TIPO 2 EN CHILE 
Dr. Mauricio Baeza Paredes 
 

 
10:55 – 11:05 
N°30 - CUIDADOS RELACIONADOS A LA DIABETES TIPO 1 
EN HORARIO ESCOLAR DE NIÑOS Y ADOLESCENTES 
CHILENOS 
Dra. Consuelo Ibeas Armstrong 

 
11:05 – 11:15 
N°19 - DISPONIBILIDAD DE ISGLT2 EN LA RED DE SALUD 
PÚBLICA DEL PAÍS Y SU INDICACIÓN POR 
DIABETÓLOGOS DE HOSPITAL DIGITAL 
Dra. Carmen Bezanilla Collell 
 

 
11:05 – 11:15 
N°13 - SUBUTILIZACIÓN DE INHIBIDORES DE SGLT2 EN 
PACIENTES CON ENFERMEDAD RENAL DIABÉTICA Y NO 
DIABÉTICA: ESTUDIO OBSERVACIONAL 
Dr. Luis Toro Cabrera 
 

 
11:15 – 11:25 
N°3 - INGESTA DE EDULCORANTES NO NUTRITIVOS EN 
ADULTOS CON DIABETES TIPO 1 EN CHILE 
Dra. Verónica Sambra Vásquez 
 

 
11:15 – 11:25 
N°28 - USO DE SISTEMA DE ASA CERRADA HÍBRIDA 
DURANTE CARRERA DE MARATÓN: SERIE DE CASOS 
Dra. María Onetto Flores 

 
  



 
 

 
 

11:30 – 12:45 
SIMPOSIOS SIMULTÁNEOS 

 
SALÓN A 
Obesidad 

Modera: Dra. Camila Hernández - 
Dra. María Isabel González 

 
SALÓN B 

Aspectos integrales del cuidado de personas con DM 
Modera: Dr. Patricio Salman - 

Dra. Pamela Poblete 
 
11:30 – 11:50 horas 
Fármacos antiobesidad e ideación suicida ¿existe 
riesgo? – Dra. Tatiana Vásquez 
 
11:50 – 12:10 horas 
Manejo obesidad en DM1 con análogos aGLP1 
Dra. Javiera Perelli 
 
12:10 – 12:30 horas 
Enfrentamiento de la reganancia de peso post cirugía 
bariátrica – Dra. Lorena Salinas 
 
12:30 – 12:45 horas 
PREGUNTAS 
 

 
11:30 – 11:50 horas 
Inmunización en DM 
Dr. Rodrigo Blamey 
 
11:50 – 12:10 horas 
Salud ósea y DM. Lo que debe de saber el diabetólogo 
Dr. Pablo Florenzano 
 
12:10 – 12:30 horas 
Sueño y su relación con DM y enfermedad 
cardiovascular – Dr. Aníbal Donoso 
 
12:30 – 12:45 horas 
PREGUNTAS 
 

 
12:50 – 13:35 CONFERENCIA PLENARIA: “USO DE iSGLT2 Y aGLP1 EN PERSONAS CON DM1” 
 Dr. Janaka Karalliedde (UK) 

Modera: Dra. Pamela Belmar 
 
 
 
 

13:35 – 14:20 
SIMPOSIOS DE LA INDUSTRIA 

 
SALÓN A 

 
SALÓN B 

 
SIMPOSIO BOEHRINGER INGELHEIM 
Evolución en la atención a las personas con Diabetes 
Mellitus 2 y el papel de los inhibidores de SGLT2 
Dr. Janaka Karalliedde (UK)  
 

 
SIMPOSIO GLAXOSMITHKLINE 
Vacunación en el adulto con enfermedades 
cardiometabólicas: De la data a la práctica clínica 
Dr. Segundo Seclén Santisteban 
Dr. Carlos Pérez Cortés 
 

 
 

14:50 - 15:50 
VISITA PÓSTER 



 
 

 
15:50 - 16:20 

CAFÉ Y VISITA STANDS 
 
 
 

16:20 – 17:35 
SIMPOSIOS SIMULTÁNEOS 

 
SALÓN A 

Tecnología en DM1 
Modera: Dr. Bruno Grassi – Dra. Kristel Strodthoff 

 
SALÓN B 

Hígado y Diabetes 
Modera: Dr. Esteban Pinto - Dr. Gonzalo Godoy 

 
16:20 – 16:40 horas 
Manejo del ejercicio en DM1 con sistemas 
automatizados 
Dra. Dessi Zaharieva (USA)  
 
16:40 – 17:00 horas 
Manejo de días enfermos y uso de corticoides en DM1 
con sistemas automatizados (Online) 
Dra. Isabel Errázuriz 
 
17:00 – 17:20 horas 
Uso de MCG y bombas de insulina en pacientes 
hospitalizados 
Dr. Adrián Proietti (Argentina) 
 
17:20 – 17:35 horas 
PREGUNTAS 
 

 
16:20 – 16:40 horas 
Test no invasivos en evaluación EHGNA y DM 
Dr. Gustavo Bresky 
 
 
16:40 – 17:00 horas 
Impacto terapia no farmacológica en EHGNA 
Dra. Paulina Vignolo 
 
 
17:00 – 17:20 horas 
Enfrentamiento y nuevos fármacos para EHGNA y DMD 
Dra. Karina Elgueta 
 
 
 
17:20 – 17:35 horas 
PREGUNTAS 
 

 
 

17:35 – 18:20 
SIMPOSIOS DE LA INDUSTRIA 

 
SALÓN A 

 
SALÓN B 

 
SIMPOSIO MEDTRONIC 
Dispositivos de administración automatizada de 
insulina: Resultados demostrados en diferentes 
escenarios 
Dra. Ana María Gómez (Colombia) 
 

 
SIMPOSIO TECNOFARMA 
Beneficios de Dulaglutida en pacientes con DM2 
Dra. Ana Claudia Villarroel 

 
18:30 – 19:30 ASAMBLEA GENERAL DE SOCIOS 
 
 



 
 

SÁBADO 11 DE MAYO 2024 
 

08:00 - 08:45 
SIMPOSIO GRÜNENTHAL 

Polineurapatía diabética dolorosa. ¿Qué desafíos tenemos?  
Nuevas opciones de tratamiento. Parche cutáneo de capsaicina 179 mg (8%) 

Dra. Ana Luisa Miranda 
SALÓN B 

 

09:00 – 10:15 
SIMPOSIOS SIMULTÁNEOS 

 
SALÓN A 

Riesgo cardiovascular y DM 
Modera: Dra. Jessica Ahuad - Dr. Patricio Valderas 

 
SALÓN B 

Pie diabético 
Modera: Dra. Oriana Paiva - Dra. Verónica Mujica 

 
09:00 – 09:20 horas 
Riesgo cardiovascular residual en DM2 ¿Cómo 
manejarlo? 
Dr. Janaka Karalliedde (UK)  
 
09:20 – 09:40 horas 
Indicación de estatinas en personas con DM1 
Dra. Pamela Belmar 
 
 
09:40 – 10:00 horas 
Algoritmo de manejo de DM2 en la era actual ¿Tienen 
cabida las Sulfonilureas en el manejo? 
Dr. Gonzalo Godoy 
 
10:00 – 10:15 horas 
PREGUNTAS 
 

 
09:00 – 09:20 horas 
Prevención y manejo de complicaciones del pie en 
DM. Visión del cirujano vascular 
Dr. Paulo Ríos 
 
09:20 – 09:40 horas 
Prevención y manejo de complicaciones del pie en 
DM. Visión del Infectólogo 
Dr. Carlos Pérez 
 
09:40 – 10:00 horas 
Prevención y manejo de complicaciones del pie en 
DM. Visión del Fisiatra 
Dr. Roberto Alfaro 
 
10:00 – 10:15 horas 
PREGUNTAS 

 
 

10:15 - 10:45 
CAFÉ Y VISITA STANDS 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

10:45 – 11:40 
SIMPOSIOS SIMULTÁNEOS 

 
SALÓN A 
PRO / CON 

Modera: Dra. Cecilia Vargas - Dr. Hans Astorga 

 
SALÓN B 

Salud mental y DM 
Modera: Dra. Soledad Schaffeld - Dra. Andrea Salazar 

 
10:45 – 11:05 horas 
Monitoreo continuo de glucosa en Diabetes 
Gestacional. A favor 
Dra. Sofía Hernández 
 
11:05 – 11:25 horas 
Monitoreo continuo de glucosa en Diabetes 
Gestacional. En contra 
 Dra. Andrea Contreras 
 
11:25 – 11:40 horas 
PREGUNTAS 
 

 
10:45 – 11:05 horas 
Trastorno conducta alimentaria restrictivo y DM. 
Enfrentamiento desde el equipo salud mental 
Ps. Francisca Mena 
 
11:05 – 11:25 horas 
Burn-out o desgaste laboral: abordaje multidimensional 
Dra. Jennifer Humphreys 
 
 
11:25 – 11:40 horas 
PREGUNTAS 

 
 
11:40 – 12:25 CONFERENCIA PLENARIA: “HÍGADO GRASO EN PACIENTES CON IMC NORMAL” 

(Online)  
Dr. Juan Pablo Arab (Chile - Canadá) 

 Modera: Dr. Aníbal Donoso 
 
12:25 – 13:00 PREMIACIÓN Y CIERRE 
  
  



 
 

 
Patrocinadores 

 
Sociedad Chilena de Gastroenterología 

Facultad de Medicina Universidad de Chile 

Facultad de Medicina PUC 

Facultad de Medicina UFRO 

Facultad de Medicina Universidad de los Andes 

Facultad de Medicina UDD 

Facultad de Medicina Diego Portales 

Facultad de Medicina UNAB  

Facultad de Medicina de Valparaíso 

Facultad de Ciencias Médicas USACH 

 

 

Auspiciadores 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Más información: 

www.sochidiab.cl 

secretaria@sochidiab.cl 

http://www.sochidiab.cl/
mailto:secretaria@sochidiab.cl

