
PROGRAMA PRELIMINAR 
 

III JORNADAS DE ENDOCRINOLOGÍA, DIABETES Y OBESIDAD 

04 y 05 de octubre 2024 

Hotel Dreams del Estrecho, Punta Arenas 

 
 

VIERNES 04 OCTUBRE 

08:15 – 08:45 Inscripción  

08:45 – 09:00 Bienvenida  

MÓDULO 1 
TEMA AVANCES EN TERAPIA 
Moderadores (por confirmar) 

09:00 – 09:30 Post Bariatric Surgery Weight Gain Management. W. Scott Butsch, MD MSc FTOS 

09:30 – 09:55 
Del Futuro al Presente:  
Implementando Da Vinci en la Salud Pública de Chile. 

Dra. Francisca Larenas H. 

09:55 – 10:35 Preguntas módulo 1  

10:35 – 11:30 Café  

MÓDULO 2 
TEMA ENDOCRINOLOGIA Y DIABETES 

Moderadores (por confirmar) 

11:30 – 11:55 Diabetes y Embarazo: Casos Clínicos. Dra. Victoria Novik A. 

11:55 – 12:20 Diabetes y Menopausia. Dra. Alejandra Martínez G. 

12:20 – 12:45 
Análogos de GLP1 y Cáncer de Tiroides:  
Mitos y Realidades 

Dr. J. Miguel Domínguez R. 

12:45 – 13:00 Preguntas módulo 2  

13:00 – 14:15 
Simposio - Tecnofarma 
Tema (por confirmar) 

MÓDULO 3 
TEMA MANEJO TRANSDISCIPLINARIO 

Moderadores (por confirmar) 

14:30 – 14:55 
Sobrepeso y Obesidad de escolares en Chile y la Región de 
Magallanes y Antártica Chilena, un reto para la Salud 
Pública. 

Dra. Susana Loaiza M. 

14:55 – 15:20 Estrategias motivacionales en Personas con DM/ECNT. Ps. Claudia Moya A. 

15:20 – 15:45 Preguntas módulo 3  

15:45 – 16:15 Café  

MÓDULO 4 
TEMA NUTRICIÓN Y EJERCICIO 

Moderadores (por confirmar) 

16:15 – 16:40 
Ejercicio en Enfermedades Metabólicas. Prescripciones 
Nutricionales. 

Nut. Teresa Núñez B. 

16:40 – 17:05 Actividad Física y Deporte Post Cirugía Bariátrica Klga. Javiera Godoy 

17:05 – 17:15 Preguntas módulo 4  

17:30– 18:30 
Simposio - Novonordisk 

Tema (por confirmar) 

 
 

 
 



  
 

SÁBADO 05 DE OCTUBRE 

09:00 – 10:00 
Desayuno/Simposio – Boehringer Ingelheim 

Tema (por confirmar) 

10:00 – 10:30 
CONFERENCIA PLENARIA  
Políticas Públicas en Enfermedades Cardiometabólicas Dra. Paula Daza N. 

MÓDULO 5 
TEMA CIRUGÍA BARIÁTRICA 
Moderadores (por confirmar) 

10:30 – 11:00 Nuevos Tratamientos en Obesidad.  W. Scott Butsch, MD 

11:00 – 11:20 Complicaciones Agudas de Cirugía Bariátrica. Dr. Rodrigo Muñoz C. 

11:20 – 11:40 Cirugía Bariátrica y Bono PAD. EU. Kriss Castro F. 

11:40 – 12:00 Preguntas módulo 5  

12:00 – 12:20 Café  

MÓDULO 6 
TEMA INNOVACIÓN EN DIABETES Y OBESIDAD 

Moderadores (por confirmar) 

12:20 – 12:40 Novedades en terapias en diabetes e insulinas. Dr. Javier Vega V. 

12:40 – 13:00 
Enfoque personalizado en el manejo de la obesidad: terapia 
basada en fenotipos. 

Dra. Javiera Perelli S. 

13:00 – 13:20  Charla Abbott. FreeStyle Libre 2.  

13:00 - 14:00 
Almuerzo Simposio - Astrazeneca  

Tema (por confirmar) 

14:00 – 14:20 Preguntas módulo 6  

14:20 – 14:35 Clausura  

   

WORKSHOPS 

SÁBADO 05 DE OCTUBRE 

MÓDULO 
WS 

Workshop / Medicina Deportiva 

10:30 – 10:55 Suplementación Hormonal en el Deporte. Uso/abuso Dr. Francisco Guarda V. 

10:55 – 11:20 
Evaluación y Preparación para Maratón y otros deportes de 
Resistencia Aeróbica 

Dr. Luis Vergara G. 

11:20 – 11:55 
Recomendaciones Nutricionales y Suplementos 
Ergogénicos en la Práctica Deportiva 

Nut. Virginia Sims S. 

12:00 – 13:30 Ev. Metabólica Deportiva / Comp. Corporal (CI/Bio/Cal) 
Nut. Teresa Núñez B. / Virginia Sims S. 
Klga. Javiera Godoy 

 

 


